CORSI DI PERFEZIONAMENTO: CONVENZIONE TRA EFI E UISP LAZIO

L’Uisp Lazio ha stipulato un’importante convenzione con Efi, Ente per la formazione integrata S.p.A. nuovo polo di riferimento nel campo della formazione che istituisce e promuove in convenzione con Università riconosciute pubbliche e private, italiane e straniere, Corsi di Laurea, Master di primo e secondo livello e Corsi di Perfezionamento.

I corsi oggetto della convenzione sono realizzati da Efi in collaborazione con l’Università San Raffaele di Roma, e sono erogati in modalità e-learning, con piattaforma on-line accessibile 24 ore su 24, consentendo così la fruizione del corso anche a quanti siano residenti lontano dalla sede fisica dell’Ateneo e non possano allontanarsi dalla propria città per motivi di lavoro o famigliari. Gli esami saranno sostenuti in forma tradizionale, in presenza presso la sede di Efi a Roma.
La convenzione consiste in uno sconto pari al 15% rispetto al prezzo offerto al pubblico, riservato agli associati Uisp Lazio che intendono iscriversi ai seguenti corsi: 

- Corso di Perfezionamento e Aggiornamento Professionale in “Scienze e Tecniche delle attività motorie e sportive”. Il corso ha un orientamento multidisciplinare e fornisce una formazione di base per tutte le professioni legate all’esercizio fisico e sportivo nell’ambito didattico e in quello tecnico. Il corso riconosce 60 crediti formativi universitari e garantisce il pieno riconoscimento dei crediti ottenuti per l’accesso al secondo anno del Corso di Laurea in Scienze Motorie presso l’Università San Raffaele (senza test d'ingresso).
- Corso di Perfezionamento e Aggiornamento Professionale in “Sport Nutrition Consultant”. Il corso permette di diventare consulente nutrizionale per la corretta alimentazione e l'integrazione alimentare degli sportivi, ed è rivolto a tutti coloro che necessitano di specifiche competenze in materia di alimentazione e nutrizione in relazione all’ambito motorio e sportivo.
- Corso di Perfezionamento e Aggiornamento Professionale in “Posturologia e nutrizione per una corretta attività sportiva”. Il consulente sportivo così formato fornirà un’assistenza completa ai suoi clienti al fine di migliorane le prestazioni e la forma fisica, ponendo l’accento sui concetti essenziali della fisiologia posturale secondo un approccio diagnostico e terapeutico, senza tralasciare la corretta nutrizione e l’integrazione alimentare. 

- Corso di Perfezionamento e Aggiornamento Professionale in “Estetologia: Scienze e Tecniche per il Benessere e l’Immagine fisica”. Il corso fornisce una formazione di base per tutte le professioni operanti nei settori del wellness e cura dell’immagine legate all’esercizio fisico e sportivo, offrendo sbocchi professionali nel campo dell’educazione e rieducazione motoria e sportiva, e nella direzione di Centri benessere e Beauty Farms.

- Corso di Perfezionamento e Aggiornamento professionale in “Marketing e comunicazione enogastronomica”. Questo corso è rivolto ai diplomati e laureati che vogliano acquisire specifiche competenze nell’ambito della nutrizione. La figura professionale innovativa sarà in grado di lavorare nel settore eno-gastronomico con una particolare attenzione alla sostenibilità ambientale, sociale e culturale. Il corso riconosce 60 crediti formativi universitari e garantisce il pieno riconoscimento dei crediti ottenuti per l’accesso al secondo anno Corso di Laurea in Scienze dell’Alimentazione e Gastronomia presso l’Università San Raffaele (senza test d'ingresso).

Per usufruite delle agevolazioni stabilite dalla convenzione Efi e Uisp Lazio, si dovrà allegare alla domanda d’iscrizione copia della tessera d’affiliazione. Sul sito www.efiformazione.com è possibile visionare e scaricare i bandi relativi a ciascun corso. Per maggiori informazioni e/o chiarimenti si può contattare la dottoressa Alessandra Nardi al Numero Verde 800.00.17.17 o scrivere una e-mail a alessandra.nardi@efiformazione.com.
